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KUCHĆRSKA KNIHA



5

SĨrska ġoġovica (Horaôa Osbao)



SĨrska ġoġovica

Ingrediencie:

ỏ 1 İ ġ§lky ġoġovice
ỏ İ lyģ. soli
ỏ İ ġ§lky olivov®ho oleja
ỏ 1 İ ġ§lky cibule
ỏ 1 ļaj.lyģ.cesnaku
ỏ 10 listov mladej cvikle
ỏ 1 lyģ. citr·novej ġŠavy
ỏ 2 lyģice hroznovej 

melasy
ỏ Ĳ ġ§lky koriandrovej 
vŔate/ petrģlenovej

ỏ ļierne korenie

Postup:
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Do hrnca nalejeme 6 poh§rov vody a 
prid§me ġoġovicu, po 20 min¼tach prid§me 
soŎ a var²me pokiaŎ nie je ġoġovica uvaren§.
CibuŎu nakr§jame na kocky a osmaģ²me na 
olivovom oleji do zlatista. Prid§me cesnak a 
petrģlenov¼ vnaŠ a chv²Ŏu osmaģ²me.
Ġoġovicu zlejeme, prid§me osmaģen¼ cibuŎu 
a premieġame. 
V miske zmieġame citr·nov¼ ġŠavu, olivovĨ 
olej, melasu, korenie a soŎ. T¼to zmes  
nalejeme  do ġoġovice a dobre premieġame.
Pod§vame s Pita chlebom.

Video postup  Syrian Lentil (HoraôaOsbao)

https://www.youtube.com/watch?v=vZFiUQOD_1o&list=UUWNtAtdSq-ng9hD7aknjjlQ&index=9
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Do hrnca nalejeme 6 poh§rovvody a prid§meġoġovicu,po

20 min¼tachprid§mesoŎa var²mepokiaŎnie je ġoġovica

uvaren§.
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CibuŎu nakr§jame na kocky a osmaģ²me na olivovom oleji do 

zlatista. 
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Prid§me cesnak a petrģlenov¼ vŔaŠ, a chv²Ŏu smaģ²me.

. 
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Ġoġovicu zlejeme, prid§me 

osmaģen¼ cibuŎu a premieġame.
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V miske zmieġame citr·nov¼ ġŠavu, 

olivovĨ olej, melasu, korenie a soŎ. 

Zmes nalejeme do ġoġovice a dobre 

premieġame.
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Pod§vame s Pita chlebom.
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